
 

 

 

 

COMMUNIQUÉ DE PRESSE 

À Toulouse, le 13 avril 2026 

 

Nomination d’Amélie DE SOUSA en qualité de commissaire à la lutte contre la 
pauvreté auprès du préfet de la région Occitanie 

 
Amélie DE SOUSA est nommée commissaire à la lutte contre la pauvreté auprès du 
préfet de la région Occitanie, préfet de la Haute-Garonne, pour une durée de quatre 
ans, par arrêté du 8 avril 2026, paru au Journal Officiel du 9 avril 2026. Elle prend ses 
fonctions ce jour, lundi 13 avril 2026, succédant ainsi à Éric PÉLISSON, désormais en 
retraite.   
 
Diplômée en langues et en sciences humaines et sociales, Amélie DE SOUSA a débuté 
son parcours professionnel dans le secteur social et médico-social, où elle a développé 
une expertise opérationnelle auprès des publics fragiles et des acteurs de l’inclusion. 
Fortement engagée en faveur de la lutte contre les inégalités, elle a commencé une 
carrière publique en 2021 au sein de l’Agence Régionale de Santé de Bourgogne-
Franche-Comté en tant qu’administratrice provisoire, marquant ainsi le début de son 
engagement institutionnel au service des politiques sociales et de santé.  
 
Elle a ensuite rejoint le milieu préfectoral, en occupant les missions de sous-préfète de 
Mauriac (Cantal) de 2021 à 2023 puis de Saint-Pierre (Martinique).  
 
Depuis juin 2025, elle occupait les fonctions de secrétaire générale adjointe de la 
préfecture de l’Hérault, poste au cours duquel elle a notamment été en charge du 
bassin de Thau. Elle était également sous-préfète référente au handicap pour le 
département de l’Hérault.  
 
Pierre-André DURAND, préfet de la région Occitanie, préfet de la Haute-Garonne, lui 
souhaite une pleine réussite dans ses nouvelles fonctions et remercie chaleureusement 
Éric PÉLISSON pour le travail accompli durant les quatre dernières années.  
 

Une photo de Madame DE SOUSA est jointe à ce présent communiqué. 
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